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Salud Mental-Bgta 2025 

Conferencia: 
Comprension y manejo de los dilemas, 

emociones y ansiedades de los 
jovenes actuales: Orientandonos 

hacia su bienestar.

 Alberto Mario de Castro CorreaDr. 
Vicerrector Académico Universidad del Norte-

Barranquilla

https://drive.google.com/file/d/1I43EXNS9yqS9eMcOM3hXtTmzi7KYkZhD/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/1I43EXNS9yqS9eMcOM3hXtTmzi7KYkZhD/view?usp=drive_link
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Salud Mental-Bgta 2025 

Conferencia: 
Plasticidad y proposito: Lo que la 
neurociencia revela sobre como 

aprendemos.� 

 Mariana Gómez MejíaDra. 
Laboratorio Neurociencia Universidad Pontificia 

Bolivariana Medellín

https://drive.google.com/file/d/1863pcHgT4dwmm21IHWZPskVwN6NsAm2b/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1863pcHgT4dwmm21IHWZPskVwN6NsAm2b/view?usp=sharing
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Salud Mental-Bgta 2025 

Conferencia: 
How our mind works� 

 Mariana Gómez MejíaDra. 
Laboratorio Neurociencia Universidad Pontificia 

Bolivariana Medellín

https://drive.google.com/file/d/1Ef4GWtrNthr3yQx5cWnc4D4StOIb44gr/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/1Ef4GWtrNthr3yQx5cWnc4D4StOIb44gr/view?usp=drive_link
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Jornada de trabajo �Taller
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Jornada de trabajo �Taller
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Programas de Arquitectura
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Salud Mental-Bgta 2025 

Ruta de prevencion y consejeria 
estudiantil FAI Contigo� 

 Dra. Hilda Graciela Ortiz Moya 

https://drive.google.com/file/d/1JAfpEx1R1j7xQISsNv9osTbA5lusmesW/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1JAfpEx1R1j7xQISsNv9osTbA5lusmesW/view?usp=sharing
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Salud Mental-Bgta 2025 

Sistema de Acompanamiento a la 
Formacion Integral SAFI.

� 

Arq. Manuel Cogollo Posada 

Montería

https://drive.google.com/file/d/1bIwpY35PNp79IWH6UzZ1nqfAuQQUXJYn/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1bIwpY35PNp79IWH6UzZ1nqfAuQQUXJYn/view?usp=sharing
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Salud Mental-Bgta 2025 

Relacion profesor – estudiante: un 
vinculo humano para el aprendizaje 

integral en arquitectura.

� 

Arq. Luis David Cardona Jiménez

https://drive.google.com/file/d/1ZneFahUonvOPCDGdpdq78ZMnvMvMHRkT/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1ZneFahUonvOPCDGdpdq78ZMnvMvMHRkT/view?usp=sharing
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¿Recuerdan la primera vez que
presentaron un proyecto frente a un 
profesor?
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Salud Mental-Bgta 2025 

El camino hacia una comunidad 
academica que cuida, escucha y 

transforma.
� 

Arq. Angela María Moreno Mesa 

https://drive.google.com/file/d/15JvHVYY8vav7uFW4qHZdTDpzFq_a0H3w/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/15JvHVYY8vav7uFW4qHZdTDpzFq_a0H3w/view?usp=drive_link
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Salud Mental-Bgta 2025 

Ciudad, Cuidado y Co–creacion: 
Estrategias para fortalecer la 

salud mental estudiantil desde el 
Taller de Ciudad I.

� 

Arq. Martha Isabel Castilla Riasco

https://drive.google.com/file/d/1tY8h0m39j0EdJ7cETzo_Wk_XIS74KrWE/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1tY8h0m39j0EdJ7cETzo_Wk_XIS74KrWE/view?usp=sharing
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Inclusion para todos
�        Arq. Oscar Fernando Manrique Flórez

Salud Mental-Bgta 2025 
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https://drive.google.com/file/d/1tI6eADbWFwP89jV2LvKcuEUQxAYlgP5q/view?usp=drive_link

https://drive.google.com/file/d/1tI6eADbWFwP89jV2LvKcuEUQxAYlgP5q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1tI6eADbWFwP89jV2LvKcuEUQxAYlgP5q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1tI6eADbWFwP89jV2LvKcuEUQxAYlgP5q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1tI6eADbWFwP89jV2LvKcuEUQxAYlgP5q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1tI6eADbWFwP89jV2LvKcuEUQxAYlgP5q/view?usp=drive_link
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Andrés – invita a replantear las formas de aprendizaje en el programa de 
arquitectura y areflexionar sobre cómo nuestra labor docente puede 
acercarse de una manera más empática a las distintas formas de 
comprensión del espacio: físico, abstracto, simbólico yperceptivo; en 
especial el perceptivo, que permite descubrir esas sensaciones 
diferencialescon los sentidos, recuperar la atención sobre lo esencial fue 
importante para Andrés puestoque le permitió realizar una apropiación del 
conocimiento para construir una experienciaque lo llevaría a valorar el 
espectro que produce el ingreso de la luz en un espacio.

https://www.youtube.com/watch?v=4tWD9dvBK_E

https://www.youtube.com/watch?v=4tWD9dvBK_E
https://www.youtube.com/watch?v=4tWD9dvBK_E
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Aula invertida, herramientas digitales 
y salud mental: una estrategia para 
reactivar el aprendizaje en clases 

teoricas de Urbanismo
� 

Arq. Krish Eliana Gómez Melo

Salud Mental-Bgta 2025 

https://drive.google.com/file/d/1cCu_QhV-2ZcXLISuCr6YjxeE2UcMgHOD/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1cCu_QhV-2ZcXLISuCr6YjxeE2UcMgHOD/view?usp=sharing
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Aula Segura
� 

Arq. Natalia Cardona Rodríguez

Salud Mental-Bgta 2025 

https://drive.google.com/file/d/18_zrfXFdwLwpYxV4WnC82pR60VAKD7Mg/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/18_zrfXFdwLwpYxV4WnC82pR60VAKD7Mg/view?usp=sharing
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Creatividad y Habilidades 
Universitarias

� 

Arq. Luz Adriana Varela Lima

Salud Mental-Bgta 2025 

https://drive.google.com/file/d/1Uk-MazPGrLm96298XqlfPEsQx2X7XVRR/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1Uk-MazPGrLm96298XqlfPEsQx2X7XVRR/view?usp=sharing
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Salud Mental-Bgta 2025 

a

Conferencia: 
Co�creando el bienestar estudiantil
caso del programa de arquitectura 

de la universidad del norte.

 Dra. Marisabella de Castro Abello
 Investigadora Departamento de Diseño, Universidad del 

Norte, Barranquilla

https://drive.google.com/file/d/1K_QgjDQasYzIkBPiaccWXw6MOltDZZwS/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1K_QgjDQasYzIkBPiaccWXw6MOltDZZwS/view?usp=sharing
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Salud Mental-Bgta 2025 

Conferencia: 
Pedagogia y bienestar, sustento de 
la salud mental en estudiantes 

universitarios desde la perspectiva 
publica.

Dra. Nancy Molina-Directora de Bienestar

Dra. María Isabel Mayorga-Directora de Bienestar, 

Facultad de Artes    

https://drive.google.com/file/d/1OaDFnKC-wlnv39mrMX_mvG5YnyXUIAqE/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/1OaDFnKC-wlnv39mrMX_mvG5YnyXUIAqE/view?usp=drive_link
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Salud Mental-Bgta 2025 

Conferencia: 
Pedagogia y salud mental.

Dra. Nancy Molina-Directora de Bienestar

Dra. María Isabel Mayorga-Directora de Bienestar, 

Facultad de Artes    

Universidad Nacional de Colombia, Bogotá

https://drive.google.com/file/d/18AxVhZuLbv3hq1Z9AVsn-Y_7UFSw9Vq1/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/18AxVhZuLbv3hq1Z9AVsn-Y_7UFSw9Vq1/view?usp=drive_link
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Montería
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https://drive.google.com/drive/folders/1IJ-p4NVLglvNOqvxxQiOWDH1rsvCADaW?usp=sharing
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https://www.youtube.com/watch?v=JWt2ZjBleucSesión 2:

https://www.youtube.com/watch?v=D88m_s9BrpM&t=42sSesión 1:

Presentaciones:

https://drive.google.com/drive/folders/1IJ-p4NVLglvNOqvxxQiOWDH1rsvCADaW?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=JWt2ZjBleuc
https://www.youtube.com/watch?v=D88m_s9BrpM&t=42s
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